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Najlepsie jedla su jednoduché, rychle na pripravu a mimoriadne chutné. Medzi také nesporne
patria cestoviny na akykolvek sposob. A v kombinacii s dobrym zeleninovym salatom TOP

lahodka!

Na pripravu tohto receptu budete potrebovat: (na 4 porcie)
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Cestoviny 500 gramov

1 cibulu

400 gramov kuracich prs

5 trojuholnikov taveného syra (alebo 1 Bambino)
1 velku lyzicu kyslej smotany

kopor, sol, mlete Cierne korenie

syr Eidam 150 gramov

trochu masla

trochu oleja

Postup:
Na panvicu dajte olej, pridajte na drobno nakrajanu cibulku a dobre osmazte. Pridajte na kocky

nakrajané kuracie maso a restujte dokladne zo vsetkych stran. Pridajte trochu soli a mleté Cierne
korenie.

Ked je maso takmer prepecene pridajte syr, platok masla, kyslu smotany a na jemno nakrajany
kopor. VSetko dokladne miesajte, tak aby sa syr rozpustil a vznikla hustejSia omacka. V pripade
potreby prilejte trochu mlieka.

V horucej, slanej vode uvarte cestoviny a zmiesajte ich s pripravenou omackou. Vlozte ich do
maslom potreteho pekaca, posypte struhanym syrom a dajte zapiect do rury na 200 stupnov cca
10 minut.

HOTOVO!

Dobru chut priatelia!

Vas Hugo




