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Pripravte si vynikajuci, chutny obed. priprava je velmi jednoducha a rychla. Lahodné cestoviny
zapecene so sunkou, syrom a brokolicou su TOP.

Budete potrebovat: ( na 6 porcii)

500 gramov cestovin (pouzite talianske zo semolinovej muky)
1 celu, vacsiu brokolicu

250 gramov Sunky
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200 gramov tvrdeho syra

1 Holandsku omacku (250 ml)
1 Slahackovu smotanu (250 ml)
trochu masla

sol

Postup:
Brokolicu varte celu v slanej vode cca 5-6 minut. Viac nie, bola by velmi makka. Po uvareni ju

nechajte trochu vychladnut a nakrajajte na mensie kusky.

Cestovinu uvarte v slanej vode.
Dno nadoby na pecenie potrite maslom. Vlozte do nej uvarenu cestovinu, uvarenu brokolicu a

nakrajanu sunku. Dokladne zamiesajte.
V miske zamiesajte smotanu s Holandskou omackou a zalejte nou cestoviny. Na koniec vsetko
posypte nastruhanym syrom a pecte v predhriatej rure cca 15 minut na 200 stupnov.

HOTOVO!

Dobru chut priatelia!
Vas Hugo




