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T
Tieto ma naucil varit mdj dedo Rudolf a su ze "'manam’”!
Diky dedo!

Na 4 porcie budete potrebovat:
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Hladka muka 400 gramov
1 vajce

Trosku soli

2 - 3dclvody

Postup:
VsSetky spolu zamiesSajte, vypracujte hladké cesto, ktoré sa nesmie liat, ale nemoze mat ani prilis

tuhu konzistenciu. Podla potreby pridajte vodu alebo muku. (Ked budete mat cesto prilis riedke,
budu halusky velmi makke, ked bude prilis husté, budu zasa tvrdé. )

Cez sitko na haluskky pretlacajte cesto do vriacej, osolenej vody (pozor vody musi byt dostatok,
radsej viac ako menej). Ked budu vsetky halusky plavat na povrchu mozete ich ocedit,
preplachnut studenou vodou a mate

HOTOVO!
Do halusiek mozete zamiesat kusok masla, budu jemnejsie.
PS: Ak chcete zdravsiu verziu halusiek pouzite semolinovu muku. Pozor! Semolina znesie o trochu

viac vody aby ste dosiahli dobru konzistenciu.

Dobru chut priatelia!

Vas Hugo




