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Pripravena rychlo, chuti vyborne, balzam na zaludok.

Potrebujete:
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Tekvicu cca 400 gr

Zemiaky 1-2 kusy

sol, Cierne mlete korenie

Balsamico (najlepsie kremove)

Trosku sladkej smotany alebo Slahacky

Priprava:
Ocisteneé zemiaky nakrajajte spolu s ocCistenou tekvicou na rovnake cCasti. Dajte varit do cca 1,5 - 2

litra vody (mdzete samozrejme pouzit viac tekvice, zemiakov, aj vody. Toto je na 4 poctive porcie).
Osolte, pridajte mlete Cierne korenie a varte kym nebudu zemiaky makké. Potom vsetko za
horuca kvalitne premixujte rucnym mixerom.

HOTOVO!
Pred podavanim ozdobte polievku balsamicom a sladkou smotanou alebo Slahackou.

Ak nemate radi tekvicu, tak po tejto polievke sa do nej zamilujete! *..a zili spolu az kym neumreli...”
Pretoze tato polievka je prosto "'manam’!

Dobru chut priatelia!

Vas Hugo




