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InSpiracia od Lubky.

Ak mate radi polievky, tak tato bude patrit odteraz medzi vase TOP. Je rychla, lacna a vynikajucal
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Budete potrebovat:

2 kocky bujonu (zeleninovy alebo masovy). Popripade mdzete pouzit hotovy vyvar, ktory zostal s
obeda

2-3 zemiaky

Cierne korenie celé (podla chuti)
Noveé korenie (max.4 kusy)

2 bobkove listy

1 velka cibula

2 struciky cesnaku

tvrdy syr na struhanie

opeceny chlieb

rastlinny olej

mletu Cervenu papriku

Postup:

Zemiaky osSupte a nakrajajte na malé kocky, zalejte cca 2,5-3 Lvody. Pridajte bobkovy list, bujon,
Cierne korenie, nove korenie a dajte varit. Na panvici s olejom orestujte do zlatista na kolesa
nakrajanu cibulu. Ked je uz skoro hotova pridajte na drobno nakrajany cesnak ( pozor aby
nezhorel jeho horka chut by vam pokazila polievku) a nakoniec pridajte cervenu mletu papriku.

Medzitym sa uz urcite zemiaky uvarili do makka. Restovanu cibulu s cesnakom vylejte aj s olejom
do polievky a varte uz len velmi kratko. Ak je treba, dochutte solou.

HOTOVO!!
Polievku mozete servirovat, doprajte si do nej vela nastruhaného syra a ak mate radi, tak aj kusky
opeceneho chlebika.

Dajte vediet ako sa to podarilo. Verim, ze to bude "manam®!

Dobru chut!

Vas Hugo




