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Bez majonézy! Rýchla, chutná, zdravá! Hotová za pár minút.

Budete potrebovať: (4 porcie)
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� 1 väčšiu kyslú uhorku

� 1 malú cibuľu

� 1 kávovú lyžičku horčice

� 1 kávovú lyžičku kremžskej horčice

� trochu soli

� 2 veľké lyžice kyslej smotany ( alebo grécky jogurt)

Postup:

Uhorky a cibuľu pokrájajte na kusy a spolu s ostatnými surovinami vložte do vysokej nádoby.
Ručným mixérom za pár sekúnd vymiešate vynikajúcu omáčku. Môžete jej urobiť viac a odložiť do
chladničky. Vydrží vám tam minimálne 1 týždeň. Ale to bude veľmi ťažké lebo myslím, že tam
nevydrží ani jeden deň.

HOTOVO!

Dobrú chuť priatelia!

Váš Hugo


