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V jednoduchosti je krasa a v jednoduchosti je "chut”!
Milujem jednoduché recepty, do ktorych ide malo ingrediencii. Medzi take patri aj klasicky

zeleninovy salat, ktory som pripravil k rybe. V kazdom pripade sa hodi k akemukolvek masu a
hotovy je za par minut.

Budete potrebovat:
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rajciny, papriku, cibulu, petrzlenovu vhat
na ochutenie: trochu olivového oleja, sol, mleté Cierne korenie, balzamikovy ocot.

Postup:
Ocistenu zeleninu nakrajajte na malé kocky. Pridajte trochu soli, trochu mletého korenia, olivovy

olej, par kvapiek octu, vela petrzlenovej vhate a jemne zamiesajte.
HOTOVO!

Druh zeleniny a ocot mézete samozrejme menit podla vlastnej chuti. Casto pouzivam miesto
balzamikoveho octa ocot vinny, je vynikajuci.

Dobru chut priatelia!

Vas Hugo




