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Marhule! Moje najoblubenegjsie letné ovocie. Su fantasticke Cerstve, aj v kolaci a o dzeme ani
nehovorim.

Tento kola¢ nam od detstva piekla nasa mama a niekedy aj 2 krat za den, pretoze ako ona vravi
‘len sa za nim zaprasilo'!
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Vyskusajte a budete vediet o com hovorim! Okrem toho je velmi jednoduchy. Vsetko zamiesate v
jednej mise a hotovo!

Budete potrebovat:
1 hrnc¢ek 300 ml ako odmerku!

2 hrnceky polohrubej muky

1 hrncek krystaloveho cukru

1 hrncek mlieka

1/2 hrnceka olegja

2 celé vajcia

1 prasok do peciva

marhule (ja pouzivam 10 kusov vacsich rozpolenych marhul)
2 Zlaté klasy

4 velke lyzice krystaloveho cukru

Postup:
Najskor si pripravte marhule! Ja to robim tak, ze 10 vacsich, cerstvych marhul rozpolim, dam do

hrnca so 4 velkymi lyzicami cukru, zalejem 1,5 litrom vody a varim 5 minut. Potom ocedim a dam
vychladnut. Sladku vodu z marhul budeme potrebovat na puding! Kolac¢ sa da samozrejme urobit
aj s marhul zavaranych, ale tie si nechame na zimu!

V jednej vacsej miske zamiesSajte muku, mlieko, cukor, olej, vajicka, prasok do peciva. Vylejte na
pomasteny a pomuceny plech.

Naukladajte pripravene polovice marhul. Pecte pri teplote 180 stupnov 25-30 minut.

Chvilu predtym ako sa kolac¢ dopecie je ¢as na pripravu pudingu. Budete potrebovat 1 liter vody z
uvarenych marhul.

Odoberte 1,5 dcl, v ktorom rozmiesate Zlaty klas. Ostatnu stavu privedte do varu. Do vriacej Stavy
pridajte zarobeny puding a za staleho mieSania uvarte hladku pudingovu hmotu. Puding vylejte na
este horuci kolac a rovhomerne rozotrite.

HOTOVO!

Nechajte vychladnut a mozete podavat!

Dobru chut priatelia!

Vas Hugo




