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lzmantojiet laiku kad darzos tomatu raza izdevusies, ka ari citi zalumi, un paprika piegjama.
Klimpinam, protams, izmantoju Semolina vai Duro miltus, lai edienreize neraditu smaguma sajutu.

Jums bus nepiecieSams: 4 porcijam
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Gulasam:

1 kg saldu tomatu

1/2 kg zalas paprikas

1 liels sipols

Nedaudz augu ellas

sals, malti melnie pipari, hnedaudz maltas sarkanas paprikas
Zavéta desina vai cauraudzitis, vai péc jusu ieskatiem (var, protams, ari bez galas)
Klimpinam:

500 gr miltu (Semolina vai Duro)

2 olas

apmeéram 20p ml tudens

Nedaudz sals

Process:

Rupji sasmalcinatu sipolu apcepiet karsta ella. Pievieno sasmalcinatus tomatus un papriku.
Bagatiniet ar sali, pipariem un papriku. Pievienojiet smalki sagrieztu jusu izveleto galu. Es
izmantoju visu, ko atradu ledusskapl. Nekada gadijuma nelietojiet Udeni. Darzeni pasi pietiekami
atsulosies. Parliecietj vaku un sautéjiet uz lénas uguns apmeram 20 minutes. Ilgak neiesaku, jo
man patik, ja darzeni vel ir ktaukskiti.

Klimpinam:

Uzvariet udeni lielaka katla. Pievienojiet eédamkaroti sals.

Lielaka bloda labi samaisiet miltus, olas, sali un udeni. Péc vajadzibas pievienojiet udeni vai miltus
lai mikla nebutu ne par biezu, ne par skidru. Gatavo miklu izberziet caur rupjaku sietu verdosaja
udent. Variet lidz klimpinas uzpeld, talak nokasiet.

GATAVS!!

Pasniedzu ar krietnu karoti skaba krejuma.

Lai labi garso, draugi!
Jusu Hugo




