SPAGETI AR PISTACIJU "PESTO" no Hugo

https://www.masterchefhugo.com/lv/spagety-pesto-s-pistaciami-od-huga/




SPAGETI AR PISTACIJU "PESTO" no Hugo

https://www.masterchefhugo.com/lv/spagety-pesto-s-pistaciami-od-huga/

IDEJA veseligam, atram, fantastiskam, vienkarsam pusdienam vai vakarinam!

Gatavojiet spageti ar Pesto merci. Palutiniet sevi italiskas noskanas. Un esiet gatavi tos gatavot
biezi! Jus tos iemilésiet!
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PESTO MERCE AR PISTACIJAM no Hugo

Klasiskajam Pesto izmanto ciedru riekstus. Pameginaju ar pistaciju riekstiem - biju parsteigts.
Izradijas pat labak, ka likas.

Jums bus nepiecieSams: (4 porcijam)
Sauja bazilika lapinu

50 grami pistaciju riekstu

Olivella (nerafineta), apméram 100 ml
rvets Pamezana siers

Kiploka daivina

Nedaudz sals

Procedura:

Saliekam visas sastavdalas blendera trauka un sablendergjam. Pec vajadzibas papildiniet olivellu.
Jus iegusit tumigu Pesto merci, kuru vienkarsi sajaucat ar varitiem spageti (vai citiem
makaroniem).

GATAVS!

Vienkarsi sajauciet varitus, karstus spageti vai kadus citus makaronus ar pesto merci, un
gaumigas, loti vienkarsas pusdienas ir galda!!

Pagatavojat Pesto nedaudz vairak? Parlejiet nedaudz olivellas un uzglabajiet ledusskapi nebaltam
dienam.

Pesto merce ir lieliski piemeérota ari griletas galas pagatavosanai vai darzenu salatu aizdaram.
"Mnam"

Lai labi garso, draugi!

Tavs Hugo




