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Fantastisks ediens vakarinam vai pusdienam Sajas rudens dienas. Viegli pagatavojams un garsa
neatvairama.

Jums bus nepiecieSams: (6 porcijam)
1 kg cukgalas ribinu
6 lielaki kartupeli

Page: 2



SKABI KAPOSTINI CEPESKRASNI no Hugo

https.//www.masterchefhugo.com/lv/pecene-rebierka-na-kyslej-kapuste-od-huga/

500 grami skabétu kapostu
Paliels sipols
Ella vai sviests, sals, malti melnie pipari, malta sarkana paprika, kimenes, edamkarote cukura

Piegja:

Lielaka bloda lieciet ribinas sagrieztas skelites, mizotus un ceturtdalas sadalitus

kartupelus, piparus, sali, kimenes, papriku un ellu vai samikstinatu sviestu. Visu kartigi samaisiet.
Sagatavojiet cepespannu. Rupigi ieziediet to ar sviestu, izkaisiet vienmerigi ar cukuru, tik pat
vienmerigi izklajiet nospiestus skabetos kapostinus, virsu parkaisiet parupji sagrieztu sipolu.
Tagad virsu visam kartojiet kartupelus ar galu.

Cepiet 200 grados vismaz 1 stundu, lidz gatavibai (atkarigs no krasns, dazkart tas var aizhemt 1,5
stundu)

GATAVSH

Sviests, cukurs un skabie kapostini veidos karameli, kas dos fantastiski neatvairamo garsu!!!

Lai labi garso, draugi!
Jusu Hugo




