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Atri pagatavojams gardums. Ja ir sarlpéta rezervé gatava kartaina mikla un Nutella, tad pavisam
zibenigi pagatavojams gardums.

Jums bus nepieciesams:

Kartaina mikla

Nutella

1 olas dzeltenums

Sasmalcinati rieksti

Edamkarote medus

Piegja:

Izklajiet miklas plaksni, pusi no tas parsmergjiet ar Nutella, otru dalu parlokiet pari apsméretai
dalai. Ar asu nazi sagrieziet apmeéram 1,5 cm platas stremeles. Stremeles savijiet spirale, kuras,
savukart, satiniet apalas formas maizites..

Sagatavotas maizites kartojiet uz cepamplats, kas izklata ar cepampapiru. Parsmeéréjiet tas ar olas
dzeltenumu un parkaisiet ar sasmalcinatiem riekstiem. Cepiet 15 minutes 180 grados.

Gatavas maizites, tikko ceptas, parsmeréjiet ar medu. Medu ieteicams uzsildit un atskaidit ar
nedaudz udens.

GATAVS!H

Lai labi garso draugi!
Jusu Hugo




