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Izcils gardums juras velsu cienitajiem. Vidusjuras valstis to pasniedz ka starteri vai priekSedienu,
man tas ir pamatediens. TieSam, vajadzigas tikai dazas minutes, un neaizmirstama maltite bus

gatava.

Jums bus nepiecieSams (2 porcijas):
200 gramus iztiritu garnelu (labak tigergarneles)
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3 kiploka daivinas
2 mazi Cili piparini
Sluka konjaka
Petersili

Olivella

Nedaudz sals

Process:

Panna sakarsejiet olivellu, apmeram 100 ml. Pievienojiet garneles, nedaudz sals, smalkas skelites
sasmalcinatas kiploku daivinas, sasmalcinatus petersilus un sasmalcinatus Cili piparinus. Pielejiet
konjaku un visu apcepiet uz lielas uguns ne ilgak ka 2 minutes. (Jus varat ari pagatavot garneles
sakarseta cepeskrasni 250 gradu temperatura. Lieciet visu neliela mala cepamtrauka un cepiet.
Uzmanibu! Ne ilgi, lai garneles neizzutu.)

GATAVS!

Klat pasniedzu svaigu, kraukskigu bageti, ko lauzu pa gabaliniem, mércgju mércite, kas kluvusi loti
aromatiska un garda, garneles vienkarsi izzvejoju un piekozu....

Lai labi garso, draugi!
Tavs Hugo




