KARTUPELU - SIPOLU SALATI no Hugo

https.//www.masterchefhugo.com/lv/kartupelu-sipolu-salati-no-hugo/




KARTUPELU - SIPOLU SALATI no Hugo

https.//www.masterchefhugo.com/lv/kartupelu-sipolu-salati-no-hugo/

Tie tiek deveti arl par Vines salatiem un lieliski iederas ar kotletem, ceptam zivim vai vienkarsi
tapat.
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Jums bus nepiecieSams: (4 porcijam)

6 vienadi, vidgji lieli kartupeli

1 sipols (var but ar sarkanais)

Petersili

Meércei: buljons, sals, malti melnie pipari, nedaudz etika, téjkarote sinepju, nedaudz cukura

Piegja:

Rupigi nomazgajiet kartupelus un ar visu mizu novariet.

Kad kartupeli ir miksti, nomizojiet tos, ja iespgjams, vel karstus sagrieziet skelites. Parlejiet tos ar
sagatavotu karstu merci, pievienojiet sasmalcinatu sipolu un pétersilus. Laiku pa laikam tos loti
viegli un maigi apmaisiet. Mérce var but tik daudz, ka nosedz kartupelus pilniba. Viltiba ir tada, ka
karsta mérce iesucas karstajos kartupelos, un tajos esosa ciete skaisti merci sabiezinas. Apmeram
pec 15 min. salatiem vajadzétu but gataviem, neaizmirstiet tikai tos pa laicinam apmaisit.

Mérces sagatavosana:

Uzvariet buljonu (var izmantot ari sapreseto kvadratinos), pievienogjiet, pec vajadzibas, sali, piparus,
nedaudz cukura, tgjkaroti sinepju un nedaudz etika. Speléjieties ar garsvielam péc savas gaumes,
Jjo kadam patiks skabaka, kadam saldaka, kadam piparotaka.

GATAVSH

Lai labi garso, draugi!
Jusu Hugo




