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Ar So recepti jums izdosies 9 lielas, kraukskigas un pufigas maizites.

Sastavdalas:
650 gr augstaka labuma miltu
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350 ml silta udens

1 iepakojums sausa rauga

1 edamkarote sals (bez kaudzites)

1 edamkarote kristaliska cukura (bez kaudzites)

1 edamkarote tauku vai sviesta (var but ar kaudziti)

60 gr kauséta siera

Graudainais juras sals, sezama seklinas vai magones (pec izveles un pasam beigam parkaisisanai)

Pagatavosana:

1. Bloda sajauciet sausas sastavdalas: izsijatus miltus, raugu, cukuru, sali.

2. Pievienojiet siltu udeni, taukus vai sviestu, kausétu sieru.

3. Samaisiet miklu (velams mikseri lidz viendabigai gludai konsistencei (jabut nedaudz stingrakai,
bet tikai ne lejamai).

4. Parklajiet miklu ar partikas pléevi vai dvieliti, novietojiet silta vieta un laujiet tai labi uzrugt (vismaz
1,5 stundas).

5. Miklu izklgj uz miltiem izkaisitas virsmas un veido garenu kukuliti.

6. Sadaliet miklu 9 vienadas dalas. No katras dalas maigi micot veidojiet klaipinu. Ar miklas rulli
klaipinus nedaudz pieplacina, saglabajot apalu formu.

7. Sagatavotos miklas klaipinus liek uz cepespannas, izklatu ar cepampapiru (lai papirs butu
,paklausigs’, pannu nedaudz ieziez ar sviestu un tad ,pielimé” cepampapiru)

8. Parklajiet ar dvieliti un laujiet vel uzrugt 15-20 minutes.

9. Izveidojiet iegriezumus ar loti asu nazi (ja vélaties klasisko formu, iegriezumi nav javeido). Miklas
klaipinus parziez ar udeni un parkaisa ar magonem vai sezama seklinam un juras sals graudiniem
(Nav obligati, bet vislabak ir ar sezamu un sali!).

10. Pirms ceps$anas, uzkarse cepeskrasni lidz 200 gradiem.

11. Cepiet 200 gradu temperatura 13 minutes. Palieliniet temperatlru maksimali un cepiet vel 2-3
minutes.

NECEPIET ILGAK PAR 16 minttém - maizites vienkarsi izzas !!!

Pec iznemsanas no krasns viegli apslakiet ar udeni. Maizites bus spidigas un kraukskigas.

Laujiet atdzist un, kad tas ir uz meles, un ir ,mnam”, sutiet atsauksmes. Es priecasos, ja tas
izdosies. Maizites art nakamaja diena ir ka svaigas, tas nesacieté. lesaku uzglabat ietitas dvielitr.
Meginaju ar sasaldét - atkausétas ir ka svaigas.

Lai labi garso, draugi!

Tavs Hugo
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