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Ar vasaru iestajas grilesanas laiks, kas mums visiem noteikti patik. Izmeginiet grieku iesminus -
Souvlaki, kas ir loti vienkarsi, bez marinades, tikai tiras galas garsa.
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Jums bus nepiecieSsams:
Vistas krutina vai cukgalas fileja
Sals, oregano, olivella, citrons, iesmini

Process:

Vistas krutinu sagrieziet vienados lielakos kubinos un saveriet uz iesminiem.

Maza traucina samaisiet sali ar oregano.

Galu iesmergjiet ar nedaudz ellas. Lieciet uz uzkarseta grila un grilgjiet no visam pusém. Ja jums
nav grila, varat izmantot ar parasto pannu (cepamellu neizmanto).

Kad gala ir gandriz gatava, parkaisa oregano ar sali un parspiez citronu sulu. Pirms griléSanas galu
nekada gadijuma nedrikst salit, lai ta nepaliktu sausa.

GATAVS!

Pasniedz ar Grieku salatiem un maizi. Pagatavojiet vel Tzatziki merciti un perfekti grieku svetki jusu
terasé ir sakusies.

Lai labi garso, draugi!
Tavs Hugo




