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Gatava 30 minutes! Pie tam, jus varat regulét biezumu péc savas gaumes - es velejos biezaku! Lai
pusdienas butu atrak, izmantoju jau gatavas, konservétas baltas pupinas.
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Jums bus nepiecieSams: (6 porcijam)

1 sipols

2 burkani

Desa zavéta vai kupinata

100 gr kupinata cauraudzisa vai bekona

3 vidgja lieluma kartupeli

800 grami konservetu pupinu

Nedaudz ellas

Skabs krejums, apmeram 200 gr

Sals, malti melnie pipari, nedaudz majorana

Cili piparins vai pulveris

Buljons (vai sausais buljons)

Piegja:

Katla apcepiet smalki sagrieztu sipolu lidz tie zeltaini bruni. Pievienojiet sasmalcinatu cauraudziti,
sasmalcinatus burkanus un kartupelus, ripinas sagrieztu desu. Visu vel nedaudz apcepiet un
parlejiet ar buljonu vai udeni ta lai parklatu visu apméram centimetra biezuma.

Bagatiniet ar sali, pipariem, majoranu un, ja velaties, ar Cili. Variet uz nelielas uguns apmeram 15
minutes. Kad kartupeli ir gandriz gatavi, pievienojiet pupinas un variet vel dazas minutes, lidz
kartupeli ir miksti. Ja kartupeli mazliet parvarisies, tad ta nebus liela béda, bet patikami iebiezinas
zupinu. Visbeidzot pievienojiet skabo krejumu un nedaudz pakarsejiet.

GATAVSH

Lai labi garso, draugi!
Jusu Hugo




