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Viss, kas jums nepieciesams, ir kartupeli un sipoli, lai pagatavotu gardu, bagatigu zupinu, ar
minimalu laika paterinu. leprieks sarupéeta svaiga maize un ‘'mnam” ir gatava!

Jums bus nepiecieSams: (4 porcijam)
4 lielaki kartupeli

1 sipols

Nedaudz ellas

Page: 2



VILTOTA GULAS ZUPINA no Hugo

https.//www.masterchefhugo.com/lv/falosna-gulasova-polievka-od-huga/

Sals, malti melnie pipari, majorans, malta sarkana paprika
1 édamkarote milti

Process:

Smalki sagrieztu sipolu apcep katlina ar sluku ellas. Pievienojiet 1 edamkaroti miltu, kadu bridi
apcepiet. Pievienojiet apmeram tgjkaroti paprikas, apcepiet vel dazas sekundes, parlejiet ar tdeni
un kartigi samaisiet (protams, varat izmantot buljonu).

Pievienojiet smalki sagrieztus kartupelus, sali, maltus melnos piparus un majoranu. Variet, lidz
kartupeli ir miksti.

Beigas bagatiniet garsu ar Maggi pilienu (tiesam, pavisam nedaudz).

GATAVSH

Lai labi garso, draugi!
Jusu Hugo




