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Risu pagatavosanai ir daudz veidu. Ar kiplocinu un garsvielu maisjumu gatavoju biezi. Izmeginiet
un sapratisiet, par ko es runaju.

Jums bus nepieciesams:

1 tase apalo risu (tase 300 ml)
1,5 tases udens

1 kiploka daivina

Nedaudz ellas

Garsvielu maisjums

Process:

Risus labi noskalojiet udent.

Katla ar 2 édamkarotem ellas apcepiet planas skelites sasmalcinatu kiploka daivinu. Bridingjums!
Tikai mazliet! Lai kiploki neapbrunétul!

Pievienojiet risus un garsvielu maisjumu. Nedaudz apcepiet, parlejiet tdeni, vaku virst un uz
lenas uguns variet.

Nemaisiet risus! Pagatavosana prasa apméram 15-20 minutes. Tas gan atkarigs no risu veida. Ja
udens iztvaiko un risi joprojam ir cieti, nekritiet panika. Vienkarsi ietiniet katlinu dvieli un lieciet zem
segas uz 10 minutém - bus izcili gatavi!

GATAVS!

Lai labi garso, draugi!
Tavs Hugo




