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Atri, veseligi, mnam!

Jums bus nepieciesams:
Svaigi burkani
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Nedaudz sviesta (vai ellas)

Rupjie kvieSu milti

Sals (vai kads no garsvielu maisjjumiem)
10la

Procedura:

Apcepiet sarivetus (uz smalkas garenrives) burkanus sviesta katlina kur taps zupina.
IDEJAI: varat pievienot arl sagrieztus puravus un/vai rivétu selerijas sakni!

Parlejiet udeni, bagatiniet ar sali (vai garsvielu maisjumu).

No olas, sals, miltiem un nedaudz udens iejauciet pabiezu miklu.

Kad zupina varas, pakapeniski taja metiet klimpinas, veidojot tas ar karote - karote metodi..
Pavariet vel kadas 5 minutes.

GATAVSH

Lai labi garso, draugi!
Jusu Hugo




