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....kad sagribas kaut ko palabāku un uz sitiena...

Jāņogu - banānu saldējums. Gatavs acumirklī!
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Sablenderējiet saldētas jāņogas ar banāniem. Pēc garšas pievienojiet medu. (Jūs varat arī
izmantot: kazenes, avenes, zemenes ..., bet TOP būs UPENES). Vienīgi - banāniem jābūt nu ļoti
gataviem, un ogām sasaldētām, neatlaidinātām.
GATAVS !!

Lai garšo!

Tavs Hugo


