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(Citaj caciki)
Gréci tomu hovoria Salat, pre nas je to skor pomazanka. V kazdom pripade je henarocna na
pripravu, rychla a nesmierne dobra! UrCite ju vyskusajte a pripravte ju s gréckym zeleninovym
Salatom a gréckym Spizom. A dokonaly grécky vecer mdze zacat!
Budete potrebovat:
Cerstvu uhorku
1 strucik cesnaku
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kopor
husty grécky jogurt
trochu soli, olivovy olej

Postup:
Ocistenu uhorku aj so Supou nastruhajte a kvalitne vyzmykajte od vody!
Pridajte 1 pretlaceny strucik cesnaku, vela nakrajaneho kdpru, trosku soli a par lyzic gréckeho

jogurtu. Zamiesajte, polejte par kvapkami olivového olegja.

HOTOVO!

Dobru chut priatelia!

Vas Hugo




