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Hliva ustricova je vybornou nahradou za hovadzie drzky. Pripravte si zdravu a chutnu "drzkovu
polievku"' bez drziek a bez muky!

Budete potrebovat: (na 4 porcie)

400 gramov Hlivy ustricovej

1 velku lyzicu bravcovej masti (mozete pouzit aj olej, ale mast dava polievke vybornu chut a vonu)
1 cibulu

sol, mleté Cierne korenie, mleta paprika, majoran

1 strucik cesnaku

1 velky zemiak

1 kocku bujonu alebo (mézete samozrejme pouzit vyvar, ak ho mate pripraveny)

Postup:

Na rozpalenej masti osmazte na drobno nakrajanu cibulku. Pridajte na slize nakrajanu hlivu a
kvalitne osmazte s cibulou.

Pridajte sol, mletu papriku, korenie, majoranku, 1 kocku bujénu, 1 pretlaceny cesnak a chvilu
osmazte spolu s hlivou. Zalejte vodou ( cca 1,5 litra). Ak mate hotovy vyvar, tak bujon s vodou iba
zamenite za uz hotovy vyvar.

Varite priblizne 15 minut a potom pridate na drobné kocky nakrajany ocisteny zemiak. Varite esSte
dalSich 15 minut. Je dobreé zemiak nechat trochu rozvarit aby sa polievka zahustila.

HOTOVO!

Dobru chut priatelia!

Vas Hugo




